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ONSOz

Otitis media, ¢ocuk saghgy ile ilgilenen, saghkh bir Tirkiye igin zaman
sinirt olmaksizin ¢alisan tim doktorlarin belki en sik, en sik degilse bile ¢cok
sik gordikleri klinik tablo olmaya devam etmekte. Agilama takvimimizin
geligmest ile akut otit ve komplikasyonlarina kargi bagarilarimiz artmakla
birlikte hala ¢ocuklarimiza en sik antimikrobiyal ajan kullandigimiz tablo-
larin baginda gelmesi ve sonuglari ile de gocuklarimizin gelecegini etkileme
potansiyeli nedeni ile ayr1 bir kitap ile her yont ile bilgilerimizi paylagalim
istedik. Ott, ¢cocuklarda en sik goriilen enfeksiyonlardan birisi, cocukluk
caginda en sik doktora akut bagvuru nedeni, en gok recete yazilan, antibi-
yotik kullamlan hastaliklardan birisi. Bu ifade ile klinik tablonun 6nemini
vurgulamaya ¢alisirken, ¢ocuklarin %83’ tinde en az 1 atak ve 3 yas alt1 go-
cuklarin %46’smda en az 3 atak oldugu da digtntldiginde sikhgmin bo-
yutu da daha kolay anlagilacaktir. Misir mumyalarinda kulak zarinda perfo-
rasyon ve mastoid hasar varlhg, otitin tarithin en eski hastaliklarindan birisi
oldugunun da gostergesi iken, 1932 yilinda Amerika Birlesik Devletlerin-
de Bellevue Hastanesi’ne bagvurularin %27’si akut otit nedeni ile olmasi
da bugiin otite kars1 elde ettigimiz bagarmin kaniti olarak kabiil edilebilir.
Ancak giinimiizde dahi her yil gelismekte olan iilkelerde 50.000’den fazla
otit ve komplikasyonlart nedeni ile kaytbm varligi da bu tabloyu ciddiye
almamiz gerektiginin de gostergesidir. Bizler, ilk baskisii yaklagtk 10 yil
once sizlere sundugumuz kitabimizin bu baskisi igin de 1 yil agkin siirede
sizlerle paylasabilecegimiz hale getirebildigimiz kitabimizin hala eksikleri
oldugunu biliyoruz, sizlerden bu konuda desteklerinizi ve katkilarinizi rica
ediyoruz. Oneri ve elestirilerinizi iletmeniz bizleri mutlu edecektir. Her-
sey bizlerin en kiymetli ve gelecegimizin teminati ¢ocuklarimizin saghg:
i¢in. Kitabimizin sizlerle paylagilmasinda, kosulsuz destek veren GSK’ya
tesekkiir ederiz. Hergey bizlerin en kiymetli ve gelecegimizin teminati
¢ocuklarmzin saghg1 icin. Bu amagla tim olumsuzluklara ragmen,
sinirsiz 6zveri ile ve her kosulda hizmetin 6tesinde galisan tim meslektag-
larimiza bir kez daha tesekkiir ederiz,

Prof. Dr. Ates KARA
Prof. Dr. Ergin CIFTCI
Prof. Dr. Hasan TEZER



ICINDEKILER

Orta Kulak Fizyolojik ve Klinik Anatomisi 1
C. Cem DENK

Otit Epidemiyolojisi 13
Bengisu MENENTOGLU, Mehmet Emin MENENTOGLU,

Nevin HATIPOGLU

Akut Bakteriyel Otitis Media Etkenleri 19
Banu SANCAK

Yenidogan Déneminde Orta Kulak ve 39
Dis Kulak Enfeksiyonlar

Suzan SAHIN, Mehmet Yekta ONCEL

Cocuklarda Otitis Media 53
Nursel ATAY UNAL, Hasan TEZER

Akut Otitis Media Komplikasyonlari 71
Sahika SAHINKAYA, ilker DEVRIM

Akut Otit Komplikasyonu: Akut Mastoidit 91
Emre AYGUN, Nazan DALGIC

Akut Otitis Media Tedavisinde Antibiyotik Kullanimi ve 109
Farmakokinetik-Farmakodinamik (FK/FD) lligkiler

Ersin GUMUS, Melih O. BABAOGLU

Akut Otit Tedavisinde Ates Diisiiriicii ve 143

Agri Kesicilerin Kullanimi
Ayse BUYUKCAM




Akut Otitis Media’da Lokal Anesteziklerin

. 155
Kullanimi ve Istenmeyen Etkileri
Esma TEZER
Akut Otitis Media ve Klavuzlar 161
Ates KARA
Akut Otitis Medianin Asilama ile Onlenmesi 181
Adem KARBUZ, Ergin CIFTCI
Akut Otitin Onlenmesinde Asilar Disinda Yaklagimlar 203
Aslihan ARSLAN MADEN, Eda KARADAG ONCEL
Akut Otitis Eksterna 219
Giilnihan USTUNDAG, Dilek YILMAZ GiIFTDOGAN
Akut Otitis Mediada Gozlem Tedavisi 231

Mehmet Deniz ERHAN, Umit CELIK




YAZARLAR

Uzm. Dr. Emre AYGUN
Cocuk Saglhig! ve Hastaliklari Uzmani Olarak istanbul Arnavutkdy ilgesinde
Arnavutkoy Devlet Hastanesi

Prof. Dr. Melih §. BABAOGLU
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali

Prof. Dr. Umit GELIK
Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk
Saghg ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Ergin GiFTCi
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghigi ve Hastaliklari Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari Bilim Dali

Prof. Dr. Dilek YILMAZ CiFTDOGAN
izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk sagligi ve Hastaliklari Cocuk
Enfeksiyon Anabilim Dali

Prof. Dr. Nazan DALGIC
Saglik Bilimleri Universitesi, Sisli Hamidiye Etfal SUAM, Gocuk Enfeksiyon Klinigi

Prof. Dr. C. Cem DENK
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali

Prof. Dr. ilker DEVRIM
Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve Aragtirma Hastanesi Klinigi

Dr. Ogrt. Uyesi Ersin GUMUS
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig ve Hastaliklari Anabilim Dali,
Cocuk Gastroentreloji Hastaliklari Anabilim Dali

Uzm. Dr. Mehmet Deniz ERHAN
Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk
Saghgi ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Nevin HATIPOGLU
Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Prof. Dr. Ates KARA
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Unitesi




Dog. Dr. Adem KARBUZ
T.C. S.B. Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi, Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Aslihan ARSLAN MADEN
Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Dr. Bengisu MENENTOGLU

Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Klinigi

Dr. Mehmet Emin MENENTOGLU

Saglik Bilimleri Universitesi istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi

Dog. Dr. Mehmet Yekta ONCEL

izmir Demokrasi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari, Neonatoloji
Anabilim Dali

Dog. Dr. Eda KARADAG ONCEL

Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi

Uzm. Dr. Nursel ATAY UNAL

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Ana Bilim Dali

Uzm. Dr. Giilnihan USTUNDAG

Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Cocuk Enfeksiyon Klinigi

Prof. Dr. Banu SANCAK

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali

Uzm. Dr. Suzan SAHIN

Buca Seyfi Demirsoy Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Saglhgi ve Hastaliklari
Klinigi

Uzm. Dr. Sahika SAHINKAYA

Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tip Fakiltesi, Cocuk Hastaliklari Ve Hastaliklari
Anabilim Dali

Prof. Dr. Hasan TEZER

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari Ana Bilim Dali

Uzm. Dr. Esma TEZER
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Anestezi Klinigi




